
アンバースポーツ

２０２４年６月
[お知らせ]

【6/15(土)のプログラムについて】

当日は浦安三社祭が行われる予定です。交通整理の影響で大幅な遅れや送迎場所の変更、

場合によっては送迎が出来ない可能性がございます。予めご了承ください。

【土曜プログラム時間について】

１日、２２日はプログラム時間が変更となっております。ご確認をお願いいたします。

月 火 水 木 金 土 日

1 2

9:30-17:00

等々力渓谷
お散歩♪

3 4 5 6 7 8 9

14:00-18:00 14:00-19:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 9:30-15:00

体操 プール 体操 体操/プール 体操 野鳥の森公園へ
行こう！

10 11 12 13 14 15 16

14:00-18:00 14:00-19:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 9:30-15:00

体操 プール 体操 体操/プール 体操 クッキング♪

調理器具の使い方講座！
＆　卵料理を

作れるようになろう！
〈材料費〉

100円

17 18 19 20 21 22 23

14:00-18:00 14:00-19:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 9:30-17:00

体操 プール 体操 体操/プール 体操 千葉市科学館へ
行こう！

療育手帳

24 25 26 27 28 29 30

14:00-18:00 14:00-19:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 9:30-15:00

体操 プール 体操 体操/プール 体操 ドミノピザで
ピザ作り体験♪

〈体験代〉
2,180円

　　　　　　　　　047-705-4772 　　　　047-713-6225 080-8132-0275 (細谷)　/　070-4486-6569 (中島)


