
アンバースポーツ

２０２４年９月
［おすすめイベント］

■23日(月･祝)　ボウリングへ行こう！

前回大盛り上がりとなったボウリング！また行きたい！との声が多くあり開催となりました。

ガターなし、体力に合わせてゲーム数を少なくするなどの対応も可能です☆

[お知らせ]

外出プログラムは天候により内容等の変更になる場合がございます。予めご了承ください。

月 火 水 木 金 土 日

2 3 4 5 6 7 1

11:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 9:30-15:00
8

体操 プール 体操 体操/プール 体操 浦安スイーツ
巡り♪

おこづかい:2,000 円

9 10 11 12 13 14 15

14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 9:30-17:00

体操 プール 体操 体操/プール 体操 東京スカイツリー
へ行こう！

（ポケモンコラボ）
展望デッキ+展望回廊

18歳以上 1,750円
中高生 1,250円
小学生 750円

療育手帳

16 17 18 19 20 21 22

14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 9:30-15:00

プール 体操 体操/プール 体操 ランタン
を作ろう♪

23 24 25 26 27 28 29

9:30-17:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 9:30-15:00

ボウリング
へ行こう🎳

3ゲーム+靴代
2,600円

プール 体操 体操/プール 体操 タンフル
を作ろう♪

材料費:300円

30

14:00-18:00

体操

　　　　　　　　　047-705-4772 　　　　047-713-6225 080-8132-0275 (細谷)　/　080-3424-7511 (谷島)


