
アンバースポーツ

２０２５年３月
【おすすめイベント】
■1日(土)　アンバー大運動会
　４事業所合同イベント！学校ではできないようなアンバーらしい運動会が開催されます！
　参加者には楽しい思い出だけでなく、アンバーオリジナルグッズもプレゼント❤
■20日(木)　いちご狩りへ行こう！
　去年大好評だったいちご狩り🍓今年も沢山食べに行きましょう！
　美味しすぎて食べすぎ注意⚠
■22日(土)　マダム・タッソー東京へ行こう！
　お台場で有名人たちに会える？！
　日本だけでなく世界の有名人たちのリアルな等身大フィギュアと沢山記念写真が撮れちゃいます☆
【アンバー学習塾】
■8日(土)　テーマ：時間⏰
■29日(土)　テーマ：お金💰
【お知らせ】
■運動公園プールの閉鎖により、火曜・木曜のプログラムに一部変更がございます。ご確認ください。
■3月26日～春休み期間の平日開所時間は9:30‐16:00（金除く）となります。　ご了承ください。

月 火 水 木 金 土 日

1 2

9:30-15:00

アンバー大運動会

参加費￥500

※別途チラシ参照

3 4 5 6 7 8 9

14:00-18:00 14:00-19:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 9:30-15:00

体操 プール

有明スポーツセンター

体操 体操 体操 ホワイトデー
チョコ作り♪

材料費￥200

15:30‐17:00
アンバー学習塾

10 11 12 13 14 15 16

14:00-18:00 14:00‐19:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00-18:00 9:30-15:00

体操 バドミントン（予定）

浦安総合体育館

体操 体操 体操 絵はがき&
壁面アート作り♪

材料費¥200

17 18 19 20 21 22 23

14:00-18:00 11:00-19:00 11:00-18:00 9:30-17:00 11:00-18:00 9:30-16:00

体操 プール 体操 いちご狩りへ
行こう！

いちご狩り代￥2,000

体操 マダム・タッソー東京
へ行こう！

中学生以上￥1,500
こども￥1,000

療育手帳

24 25 26 27 28 29 30

11:00‐18:00
体操

11:00-19:00 9:30-16:00 9:30-16:00 9:30-18:00 9:30-15:00

プール 体操 午前
プール

午後
体操

午前
体操

午後
忍者プログラム

じゃがいも料理を
作ろう♪

材料費￥500

15:30‐17:00
アンバー学習塾

31

9:30-16:00
体操

　　　　　　　　　047-705-4772 　　　　047-713-6225 080-8132-0275 (細谷)　/　080-3424-7511 (谷島)


