
アンバースポーツ

２０２６年４月
【イベント】
■４日(土)  去年に引き続き、色どり鮮やかなお弁当を作ってみんなでお花見に行きましょう♪
■１１日(土)  最近話題の！？クレーンゲームだらけのゲームセンターへ！
　　　　　　　  お菓子から日用品までお得にゲットできるチャンス☆
■１８日(土)  心を落ち着かせる効果のあるセンサリーボトル。
　　　　　　　  ラメなどを入れて自分だけのキレイなボトルを作ります♪
　　　　　　　  午後は体育館でバウンドテニスに挑戦！※室内履き持参
■２５日(土)  銀座にある「金魚×光・音・香」が楽しめる美術館。少し大人な体験ができそうです(´▽｀*)
　　　　　　　  ※暗い空間が苦手な方はご注意ください。
■２９日(水祝) 今年も開催焼肉食べ放題♪去年と同様、焼肉きんぐへ！（58品コース）
　　　　　　　　　  デザートのアイスも食べ放題(≧▽≦)

【平日特別プログラム】
■１０日(金) 体育館でトリムバレーに挑戦！バレーボールより柔らかいボールを使用します♪
　　　　　　　　 ※マイページより先着順でのお申し込み
■１７日(金)  アンバーウェルネスと合同でボッチャ大会を開催します！
　　　　　　 　  優勝者には景品あり♪

【お知らせ】
■4/6(月)まで春休み期間となります。開所時間をご確認ください。
　開所時間：9:30～16:00（金曜のみ18:00まで）

月 火 水 木 金 土 日

１ ２ ３ ４ ５

9:30‐16:00 9:30‐16:00 9:30‐18:00 9:30‐15:00

体操 午前
プール

午後
体操

体操 お弁当を作って
お花見へ行こう！

材料費￥500

６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

9:30‐16:00 11:00‐19:00 11:00‐18:00 11:00‐18:00 11:00-18:00 9:30-17:00

体操 プール 体操 体操/プール 体操

17:00‐18:00
🏐トリムバレー🏐

UFOキャッチャー
専門店へ行こう！

お小遣い上限
￥3,000

１３ １４ １５ １６ １７ １８ １９

14:00‐18:00 14:00‐19:00 14:00-18:00 14:00-18:00 14:00‐18:00 9:30-15:00

体操 プール 体操 体操/プール ☆ボッチャ大会☆ 午前
センサリーボトル作り

午後
🎾バウンドテニス🎾

材料費￥100

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６

14:00-18:00 14:00‐19:00 14:00‐18:00 14:00‐18:00 14:00‐18:00 9:30‐17:00

体操 プール 体操 体操/プール 体操 アートアクアリウム
美術館へ行こう！

大人￥2,500
中高生￥2,200
小学生　無料

２７ ２８ ２９ ３０

14:00‐18:00 14:00‐18:00 9:30‐15:00 14:00‐18:00

体操 プール 焼肉食べ放題♪

中学生以上￥3,700
小学生￥1,850

（ドリンクバー込）

体操/プール

　　　　　　　　　047-705-4772 　　　　047-713-6225 080-8132-0275 (細谷)　/　080-3424-7511 (谷島)


